---------- indeiler -

Bilim ve Teknoloji

Rizgar Giilii Yapalim

A Mutfakta Neler Oluyor? '

Limonlu Catlak Kurabiyeni Kendin Yap :

Mﬁzisgenler
Frederic Chopin

1 @ Akvargum-l(opek Ballgl

_Su Altina Yolculuk

& i_, Sagllk
Kulak Saghgl

2 éﬁu ~ Oyun Saati
Nostal JI'( Ogunlar - Kése Kapmaca

2@ Panora Cocuklarl

Tesarm: Burcs Nolerkags Do,
Sevgi Pinar Ozen. Osman Selcuk Glingér : COVOP'.O r :
Editér: D'lqrqAHdDQd"



: B&%:IﬁTeknninji
- Qilagirg i

i Rizgér, hareket eden havadir Riizgarin sizi ittigini hissedebilir
cevrenizdeki nesneleri ucurdugunu gorebilirsiniz. Meltem
dedigimiz hafif riizgér bacadan ckan dumani strikler; bayraklar
dalgalandrrir ve yapraklar hisirdatic Firtina adi verilen cok sert
riizgér ise agaclar egebilir ve dallarini kirabilir

Peki, riizgarin hangi yénde estigini
bilebilir misiniz? Bu saymizda riizgarin
hangi ynde estigini anlamak icin bir
riizgargilt yapacagiz.

: Malzemeler

" e Kalin karton

: o brgi] sisi |
. e Bos makara

g e Bant

. e Makas

Oyun hamuru

Yapistirici

Tukenmez kalem
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Yeni bir lezzet denemenin zamani geldil Tatl mi tatl kurabiye
tariflerinden biri ile yola cikiyoruz. Bu saymizda annenizle
birlikte keyifle yapacaginiz agiz sulandirici kokusu ve citir
lezzeti ile limonlu catlak kurabiye yapimini 6grenecegiz.

e 2 adet yumurta

e Yarim su bardagindan biraz fazla smv yag
o 2 yemek kasigi pudra sekeri

e 1limon kabugu rendesi

e Yarm limonun suyu

o 1 paket vanilya

o | paket kabartma tozu

e 4 yemek kasigi seker

e 2 su bardagi un,

e 4 yemek kasig pudra sekeri
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g lse baslamadan énce ellerimizi iyice

© ykiyoruz. Bu tarifimiz sirasinda Ustimiiz
basimizi kirletebiliriz. Bu yizden eski

kiyofetlerimizi giymekte fayda var
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Un haric listemizde yer alan

bitin malzemelerimizi karistinyoruz.

69

Daha sonra unu ilave
edlgoruz ve cok yumusak bir hamur
haline getiriyoruz.

S,

Hamurun ele yapisacak kadar
Humusak olmasi gereklgor O Huzden
elimizle Hogurmokta fogdc var.

@

Yogurdugumuz hamuru kicik
kictk yuvarlaklar yapilarak
pudra sekerine buluyoruz. Daha sonra
yagl kagit serilmis firin tepsisine
diziyoruz.
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Kolan pudra sekerini

kurabiyelerin tzerine
serpiyoruz. Artk bu noktada is
annemize distyor. Annenizin
énceden isitmis oldugu firnnda,
kurabiyelerimizin yaklasik 15-20

dakika pismesini bekliyoruz.

Annenizin firindan cikardigs

kurabiyeleri biraz soguduktan
sonra, tercihen st ile, keyifle

yiyebilirsiniz.
Afiyet Olsun..
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Atlarin bir ay kadar ayakta
kalabildiklerini,

Salyangozlarin 25000

civarinda disleri oldugunu,

Kongurularln geri geri

yurtyemediklerini,

> Bliytkee bir yunus baliginin
giinde 2 ton yiyecek tikettigini,

Hastalanmayan tek hayvanin 2 :”"‘é!*’_?:... _
képek baligr oldugunu rSlea |

BiLIYOR MUYDUNUZ?



onece
Haydi Bil Bakalim...

1. Kolu var, boc:ag| gok, dikdértgeni var,

karesi -dok.

2 Ip bagladim sopaya, uctu gitti tepeye.
3. ki camli pencere, bakip durur her yere. \/
4. Kictk kare kuty, ici insan dolu.

5. incecik beli, elimin eli.

Gélge Eslestirme
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Muzik dinyasinin 6nemli dehalarinin birbirinden
renkli diinyalarini incelemeye devam ediyoruz.
Panora Cocuk Mayis saymiza romantikligi ile dn
salan, Beethoven ve Mozart kadar énemli bir isim

olan Frederic Chopinii konuk ediyoruz.
Chopin kimdir?

e Chopin, 1810'da Polonyanin Varsova
yakinlarindaki Zelazova-Vola Kéyiinde dogdu.

o Chopin, ilk mtizik dersini annesinden
ald. 6 yasinda dehasi ortaya ckan
besteci, daha cocuk yasta oldukea

aratici calismalar yapmaya basladh.
Py gapmay

* 8 yasina geldiginde Bohemyal
piyanist Zyvnydan piyano dersler
almaya basladi ve bu dénemde
Bach, Mozart ve Beethovenin
eserlerini inceledi. Ancak 12
yasindayken 8gretmeni “Artk benden
8grenebilecedi bir sey kalmadr

diyerek derslerine ara verdi.
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o Constantia isimli bir kiza asik
olan Chopin, 16 yasindayken ilk

bestelerini onun icin yapt

® égrencisinin dehasini anlayan
Professr Elsner, mizisyeni 1829
ylinda Viyana'ya gétirerek
opera binasinda iki biytk konser
vermesine olanak saglad

o Chopin, tam anlamiyla romantik bir sanatkar ve yaratilis
bakimindan bambaska bir kisiydi. Besteciligi bunu en acik
sekilde gosterir. Piyganodan kendini gésteren yeni tinlamalar
cikarmis, devrinin hentiz ulasamadigi tinilari bile kesfetmistir.

o Chopin, T# Ekim 1849 Carsamba ginti henlz
39 yasinda verem hastalgindan hayatini kaybetti.
Cenazesinde kendi besteledigi Cenaze Marsinin

yerine Mozartin Requieminin calinmasini isted.

e Sanatcinin
vasiyeti
tizerine kalbi
Varsova'da
bir kilisede
bulunmaktadir:




 porum
S Abtana Yoleuhuk

Su alti diinyasinin birbirinden renkli canllarini yakindan
kesfetmeye devam ediyoruz. Gegen saymizda pek cok
filme konu olan sevimli mi sevimli dostlarimiz yunuslarin
diinyasina yolculuga ckmistik. Bu saymizda ise; yine filmlere

konu olan ve hepimizin korkarak seyrettigi képekbaliklarini
yakindan inceleyecegiz. Hadi bize bu go?culuktc eslik edinl

Képek baliklari hepimizin géziine korkung bir canli
olarak gérinse de aslinda bu algi pek dogru degil.
Cogu kdpekbaligr tirinin insanlara saldirmadigini
biliyor muydunuz? Hatta dalgiclarla beraber ytizen
ve oyun oynayan tirleri bile var.

400 milyon yildan

beri varlar

Képekbaliklari, fosil
kayitlarina gére yaklasik
400 milyon ylldan

beri Diinya tzerinde
yasamaktadr.
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Viicut yapilari kikirdaktan olusur

Viicut yapilari kemik yerine kikirdaktan olusur. Bu nedenle de su altinda
oldukca kivrak hareket edebilen bu hayvanlarin en biyik dezavantajlar,
kemikli baliklarda bulunan ve su icinde dengede kalmalarini saglayan
‘yizme keselerinin’ olmayisidir. Bu nedenle yiizmeyi biraktiklari anda agir
bir metal parcasi gibi dibe cékerler. Bununla beraber yizme keselerinin
olmamasi, su icinde dikey yénde oldukca hizli hareket edebilmelerini saglar.

o

Viicutlarinin giizde 30'u

karacigerden olusur
Képekbaliklarinda viicudun yaklask %20

-30u karacigerden olusmaktadir. Bu =
cok yagl karacigerler, képek baliklarina "

pozitif bir ylizme durumu kazandirr.

En biiyik tir 20 metre uzunlugundadir
En biytk képekbaligr tiri yaklask 20 metrelik

uzunluguyla Rhincodon Typus olarak bilinen balina
képek baligl. en kictgiiyse 20 em'lik Etmopterus
Perryi olarak bilinen ciice kedibaligidir. Balina
képek baliklari disindaki tirlerin hepsi etcildir. Balina
képek baliklari ise dev ciisselerine ragmen sadece
planktonlarla yani mikroskopik canllarla beslenirler.

Képek baliklari nasil beslenir?

Képekbaliklarinin dogal besinleri arasinda biyik
baliklar, bazi deniz memelileri, biyik mirekkep
balklari ve diger kdpek baliklar yer alir. Koku alma
ve isitme duyulari cok gelismis olan képekbaliklar:
kan kokusunu 3 km uzaktan alabilir. Cok kiiciik
sesleri duyabilir ve geldigi yont tayin edebilir
Gérme duyulari pek gelismemistir, ama derin
sularda yasadiklari icin, gérme duyularini zaten

pek ihtiyac duymazlar.
y’
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Sevgili Cocuklar,

Hepimiz muzik dinlemeyi ¢ok seviyoruz. Cogu zaman

mtizik dinlerken de kulaklk kullanyoruz.

T

Peki kulaklik seciminin ne kadar énemli oldugunu biliyor musunuz?

Gnltk hayatin icerisinde siklkla kullandigimiz kulaklklar; cabuk ypranarak
saklanma ve temas ettikleri alanlara bagl olarak mikrop icerebiliyor: Bu
nedenle kulakliklarda éncelikle hijyenik kosullara dikkat etmemiz gerekiyor:
Yani baskasina ait bir kulaklig kullanmamamiz, kullanmak zorunda
kalrsak da glizelce temizlememiz gerekiyor

Ayrica glinde 15 saatten fazla kulaklk kulanmamaliyz.

Yiksek sesin
kulaklarmiza
... zararl oldugunu
e  unutmamamiz
lazim Eger

| ylksek sesle

dinlersek gecici

‘ ya da kalicr kulak
cinlamasi durumuyla
karsilasabiliriz.

Hepinize saglkli ginler..

Kulak Burun Bogaz Hastaliklar,
Uzm. Doc. Dr. Ali Titiz
Acibadem Ankara Hastanesi

14
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o] Meslekleri Taniyorum

N ons M

Hepimizin biiyliylince ne olacaksiniz sorusuna verecek bir cevabi vardir
elbette.. Peki, vergiginiz o meslek cevaplanini yakindan incelemeye ne dersiniz?

o Polis; asayisi koruyan, halkinin can ve mal givenligini saglayan,
yardim isteyen, yardima muhtac olan biiyik kiicik herkese yardim eden
meslek grubunda yer alr.

» Genel olarak polis, bir tlkenin huzur, gtivenlik ve diizenini saglamak
ve korumakla gérevlidir. Buna hem can hem de mal gtivenligi dahildir.

e Polisler, sucun islenmesine veya islenen sucun tekrarlanmasina engel
olur,

o Polisler, devlete karsi suc isleme egiliminde olanlari izler, suc
kanitlarini belirler ve suclulari yakalar.

e Polisler; yangin, sel ve deprem gibi dogal
afetlerde olay yerinde tedbirler alir ve bizlerin
gtivenligini saglar.

o Trafik polisleri ise araclarin ve yayalarin trafik
kurallarina uymalarini saglayarak kazalarin olmasini
engeller.

o Trafigi duzenlemek polisin gérevidir ancak
stricilerin de kurallara uymasi gerekmektedir.

tehlike aninda mutlaka 155 Polis

imdat’ arayarak polis abilerimiz ve

@I ablalarimizdan yardim isteyebiliriz...

E Unutmamaliyiz ki herhangi bir

® & & & & & © & & © & & & & 5 0 & & 0 O & & O O O O O O S O O " OO e S O S " O s 0O OO e 00 OO 9O O 0 00

5.



s Gezelim - Gorelim

® italgdnln Baskentidir.

« 27 nﬁ{usugla diinyanin
en kalabalik sehirlerinden bir
tanesidir.

==V}

e Konusulan dil italgcncddlr.

e Diinyanin en gézde turizm merkezlerinden
biridir. Antik Roma'nin tnlti yapilarin, birbirinden
Unlt mize ile kiliselerini ve ':Latolikler icin cok
btiyik éneme sahip dinyanin en kicik devleti olan
Vatikani gérmek icin her yil milyonlarca gezgin Romaya
akin etmektedir.

e Bircok medeniyete baskentlik yapmis ve 2800 yillik
bir tarihe sahip olmasindan dolay, antik yapilara ev

sahipligi yapmaktadir

. italgdnm en guzel sehri olarak degerlendirilen
Roma, Avrupa'da en cok turist ceken
noktalarindan biridir.

e Romantizmin sehri olarak da tanidigimiz
Roma'nin tersten yazilisi “Amor”
ask anlamina gelmektedir. Bu
nedenle "Adinda Ask Sakli’ olarak
bilinmektedir.
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. italgdnm para birimi diger Avrupa tlkelerinde oldugu gibi Euro'dur.
J ' e Romaq, itc:lgc:’mn en kalabalik sehri ve 1285.3 km?lik

yuzdlcimiyle Avrupa'nin en genis ylizeye yayilmis
baskentlerinden biridir. Milano, Ngc:poli. ‘

Torino, Bolonya, Palermo, Catania,
Floransa, Cenova ve Barinin
toplamindan daha genis bir

yuzéletimine sahiptir. .' ‘t’

o Tarihi eserlerin ¢ogu,

Capitolino, Palatino, Esquilino

tepeleri cevresindedir.

Forum Romanum eski Roma'nin

eserleriyle doludur. Bunlarin
baslicalari Caesar Tapinag,
Augustus Aniti, Romulus ¢
Tapinag:, Senato Toplanti Yeri [
Vesta %plncgl'dln |

e Roma mutfag, tarihi gibi oldukca
zengindir. .e?uirde dinyaca anli ltalyan
mcl?(arnalc:rl ve llke mutfaginin en

b meshur yiyeceklerinden biri olan pizza, bir

! hayli yaygindir

€ oy

e Sehrin ve llkenin en meshur tatllar ise; Tiramisu, Panna
Cotta ve Roma Dondurmasi olan Gelato'dur.

7]
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I Elbise: B&G Store 19900 TL. I
Kot Mont: B&G Store 22900 TL.
| Ayakkabr: B&G Store 28900 TL I
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| Pantslon: Benetton 7699 TL. |

I Yelek: Benetton 14999 TL. I
T-Shirt: Benetton 3995 TL.

| Ayakkabr: Benetton 9999 TL. 1
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I Yagmurluk: Panco 12995 TL.
[ T-Shirt: Panco 4495 TL.
Pantolon: Panco 9595 TL.
I Ayakkabt Panco 13995 TL.
I Oyuncak (Su Tabancasi): Loco Poco 10490 TL.
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1 Sweatshirt: Mothercare 4990 TL. 1
I T-Shirt: Mothercare 2990 TL. I
Pantelon: Mothercare 8990 TL.
Ayakkabr: Mothercare 5990 TL. |
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1 Sweatshirt: Mothercare 4990 TL. 1
I T-Shirt: Mothercare 2990 TL. I
Pantelon: Mothercare 8990 TL.
Ayakkabr: Mothercare 5990 TL. |
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I Panco: Pango 10995 TL. I
Etek: Panco 6995 TL.

I T-Shirt: Panco 3495 TL. |
Ayakkabi: Panco 7599 TL

l Akili Araba: Armagan Oyuncak 98990 TL |
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| Yagmurluk: Karamela 16990 TL I

| Elbise: Karamela 6990 TL. |
Cizme: Karamela 9990 TL.

I Canta: Karamela 9990 TL. |
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T-Shirt: US. Polo Assn. 6495 TL. I 1 Gémlek Marks Spencer 7990 TL.
Pantolon: US. Polo Assn. 8995 TL. I T-Shirt: Marks Spencer 3995 TL.

Ayakkabr: US. Polo Assn. 8995 TL. Pantolon: Marks Spencer 1995 TL.
Sapka: US. Polo Assn. 2495 TL 1 1 Ayakkabr: Ceyo 11500 TL.
o
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LIOsyal Al OYLolar
- [958 (rapmaca |

-

Mart ve Nisan ayinda oldugu gibi Mayis aymizda da sizlere
cesitli eglenceli oyunlar tanitmaya devam ediyoruz. Gectigimiz
saylarda kérebe ve saklambac oyunundan bahsetmistik. :
Bu saymizda da Kése Kapmaca oyununu sizlere /
tanitiyor olacagiz. Simdiden iyi eQFenc:elel:..

Kése kapmaca oyunu genellikle dis alanlarda ognanl |

S kisilik bir oyuncu kadrosu kése \ 3
o kapmaca icin yeterlidir

Bir kisi oyunun basladigini bildiren dudigt calar:
Duduk sesi Gzerine herkes bir kése kapar.

Ancak sadece 4 kose ile S oyuncu
oldugundan, oyunculardan biri ortada kalir:
Ebe diger oyunculara gére ortada bir yerde durur.
24
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Oyuncular ebeye yakalanmadan,
bir":LirleriHle koseleri
stirekli degistirmeye calisirlar.

' Bu degistirme sirasinda ebeye yakalanan

oyuncu kosesini kaybeder ve kendisi ebe olur.

Oyuncular, sézde yer degi§tirifrmu§

gibi hareket edip ebeyi yaniltabilir

H HHH HHH
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Kaplal

Yukardaki mctskeHi
annenizle birlikte dikkatlice
kesip, kenarlarindan lastik ile
tutturup yliztinize takabilir,
oyunlar oynayabilirsiniz.
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