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Kardan Eglenceler
Seni Bekliyor.

1-31 Ocak

Pergembe
1. Atdlye: 10.30-11.30

" Sali
* j@ 1. Atdlye: 10.30-11.30

' & 2. Atdlye: 11.30-12.30 | 2. Atdlye: 11.30-12.30
v Cumartesi-Pazar
_ N 1. Atélye: 14.00-15.30

2. Atolye: 16.00-17.30
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Bu eglenceli

iceriklerin nasil |==EC

olustugunu

4 merak ediyor

ey

musunuz?

Dusunup-taginip akillar-
fikirler lreten Bagsak Akyiiz
aragtirip, ilham perileri
geldiginde metinleri yaziyor,
eglenceli ve ogretici sanat
uygulamalarini ekliyor.
Yorgun dustp dinlenmeye
cekildiginde,

Pinar Yilmaz butin
yazilari okuyup duzeltmeleri
yaplyor. Reklam ajansimizdan
Neslihan Bagkaya'nin hayal
gucliyle birlesen sihirli
elleri, gorselleri olugturuyor.
Umariz siz de okurken keyif
aliyorsunuzdur.
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Panora Aligverig ve Yagam
Merkezi'nin ilanidir.




/Kﬂramela% bebe gim

Panora Cocuk iIndirim Kuponu ile
yapilan aliverislerde

100 TL ve iizerine %5,
200 TL ve uzerine

%10 indirim.

Tekstil iiriinlerinde, 31 Ocak %
\\ \\ 2015'e kadar gegerlidir. \~_ A
% o

Panom Cocuk
. Indirim Kuponu ile

‘\ 2015’e kadar gegerlidir. = : ﬁ '
\ A 3
P ccacacacacacaamommommmomo

\ driinlerinde 31 Ocak 2015’e kadar q
\ gegerlidir - 4
\ ------------------

Ku
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Panora Gocuk indirim Kuponu

ile yapilan 150 TL ve iizeri
aligveriglerde

%10 indirim.

indirim Gruplari harig, sezon
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Kampanyali Griinler hari¢
100TL ve uzeri aligveriglerde

%10 indirim.

Indirimli iirlinler harig, 31 Ocak PANOHT)

Panora Cocuk Indirim
Kuponu ile yapilan
aligveriglerde

%10 indirim
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Panora Gocuk Indirim Kuponu ile
yapilan aligveriglerde
oyunparki girigleri

20 TL yerine 15 TL!

31 Ocak 2015’e kadar gegerlidir. %
\ AN - 4
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31 Ocak 2015'e
kadar gegerlidir.

\
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yapilan

150 TL ve uzeri
aligveriglerde

%10 indirim.

indirim kuponu, Mobilyalar, STOKKE ve
BLOOM marka iiriinlerle gecerli degildir.
\ Indirimli veya kampanyalr triinler ile bu

indirim birlestirilemez, kullanilamaz.

gelenlere

PANORA

Panora Cocuk kartiyla

%10 indirim.
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Edlence dolu
Washington gezisi
seni bekliyor!
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WASHINGTON

Ulke: Amerika Birlesik Devletleri

Niifus: 318.426.300
Bagkent: Washington D.C.

Para Birimi: ABD Dolari

Resmi Dil: Ingilizce

Yiiz Olgiimii: 9.857.306 km?2

Panora Cocuk Kartlarini
biriktirerek kendi
koleksiyonunuzu
olugturabilirsiniz.






Sik sik haber biultenlerinde, macera
filmlerinde adini duymaya aligtigimiz
Washington'i bizimle gezmeye ne
dersiniz?

Amerika Birlesik Devletleri’nin
bagkenti olan Washington D.C.deyiz
bugtin. Size Kisa ve eglenceli

bir gezi hazirladik. Haydi, vakit
kaybetmeden sehri kegfedelim.

Oncelikle bagkenti, ayni adi
tagilyan Washington eyaletiyle
karigtirmamak gerek.
Amerikalilar bu karigikligi
engellemek igin sehirden
bahsederken D.C. demeyi

tercih ediyorlar. D.C., “District
of Columbia”nin kisaltmas! yani
Columbia Bolgesi demek. Washington
sehrinin herhangi bir eyaletin
sinirlari i¢inde yer almasinin o
eyalete ¢ok buyuk bir ayricalik
saglayacagl dustniilerek, kent
Columbia Bolgesi denilen ozel
statude bir bolge olarak kabul
edilmigtir.

Gezimize Unllu Beyaz Saraydan
basliyoruz. Beyaz Saray, yani White
House, Washington D.C.'nin en eski
yaplilarindan biri. George Washington
diginda butun Amerikan basgkanlarinin
konutu olarak hizmet vermig olan bu
yap! gunde ortalama 5000 ziyaretg¢i
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agirliyor.

Eger siz

de sarayin igini
gormek istiyorsaniz
en az 6 ay onceden
rezervasyon yaptirmaniz gerekiyor.

e_

Beyaz Saray turumuzun ardindan
sirasiyla Washington Aniti, Lincoln
Aniti ve Senato yani meclis binasini
gezip Miizeler Bdlgesi'ne gidiyoruz.




¢ikan

eski parklarindan

biri olan The National
Mall oldukga genis bir alan

kapliyor. Ziyaret edecegimiz ilk muze
ise Ulusal Havacilik ve Uzay Muzesi.

Bugiine kadar olugturulmug en kapsamli
havacilik ve uzay muzesi olmasinin yani

sira, bu alanlarda bilimsel ¢aligmalarin
yuratuldugu bir aragtirma merkezi

Ardindan
kargimiza

Amerika’nin en

olarak da kullaniliyor. Hemen
ardindan dinozor iskeletlerinden
fosillere birgok ilging konuyu detayl
inceleyebileceginiz Doga Tarihi
Miizesi'ni gezmeden donmemenizi
oneririz.

Sirada sehirdeki en eski ev var.
1766 yapilmig olan ev 1950°lerde,
Milli Park Servisi tarafindan teslim
alinarak miize haline getirilmis.
Orijinaline bagli kalarak duzenlenmig
mutfak, salon ve yatak odasini
gorerek 1700°lerde Amerikali bir
ailenin gunluk hayati hakkinda fikir
sahibi olabilirsiniz. Evin bulundugu
bolgede turistlere yonelik hediyelik
egyalar satan dikkanlar hem
gorilmeye deger hem de aligveris
icin ideal.

Washington ayni zamanda FBI
merkezinin de bulundugu sehir. Bu
demek oluyor ki filmlerde sik¢a
karsilagtigimiz ajanlar da bu sehirde
yasiyor. Kim bilir gezimiz sirasinda
¢evremizde biz farkina varmadan
neler oldu? Iyisi mi biz kendimizi bir
aksiyonun icinde bulmadan donusg
yoluna ¢ikalim.

Bize Kkatildiginiz igin tegekkur
ederiz...
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| Bunu hatirlayalim;
’ Siirrealizm (Gergekiistiiciiliik):
Ressam hayallerine ve ruyalarina
odaklanir. Resimlerinde gundelik
# hayatta kullandigimiz objeleri
& | bulabilirsiniz ancak objeler
"% hayatimizda yer aldig sekillerde
degildir.

Italyan bir sanat¢i olan
Giuseppe Arcimboldo,
sanatin birgok daliyla
yakindan ilgilenmig

ve arkasinda cesitli
eserler birakmigtir.
Resim, mimari, sahne
tasarimi, mihendislik
ve sanat danigmanligl
yapmig olan ressamin
en carpicl eserleri
meyve, sebze, hayvan,
Kitap gibi nesneleri
kullanarak resmettigi
insan portreleridir. Bu
eserler Salvador Dali
gibi bir¢ok unlu ressama
ilham kaynagi ve ornek
olmugtur.
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Italyan bir ailenin gocugu olan ressam

sanat hayatinda babasinin yaninda

vitray yaparak baglar. Bu yolculuk,

Roma Imparatoru I. Ferdinand

Habsburg'un daveti lizerine Viyanada

saray ressami olarak c¢aligmaya

gitmesiyle devam etmigtir.

Guiseppe, uzun yillar sarayda The Spring - 1563
kraliyet ailesine

hizmet vermigtir.
Yasadigl donemde
sanatinin degeri bilinen
az sayidaki gansli
ressamdan biri oldugunu
soyleyebiliriz.
Sarayda gorev yaptigl
donemde kraliyet
dailesinin portrelerini
yapmanin yani sira
danigmanlik yaparak
sarayin antika
koleksiyonunun da bir
hayli geniglemesini
saglamigtir.

Bir hayli ilging ve
yaratici portrelerine
gelin birlikte goz
atalim.




oy mﬁ Siz de Arcimboldo’'nun bu portresini

yan sayfadaki sebze ve meyveleri kesip
yapigtirarak yeniden olugturabilirsiniz.







Seni Neler Bekliyor?

Ozel organizasyonlara katilabilecek,
indirimlerden ve siirpriz
hediyelerden faydalanabileceksin.
Dogum gunu, yilbagl ve ozel
gunlerinde kendini ¢oook ozel
hissedeceksin. Panora Cocuk
etkinlikleri ve organizasyonlarindan
ilk once senin haberin olacak. Bu
kart sana Panora Gocuk Kullbii’'nde
eglencenin ve avantajlarin Kapisini
acacak...

Uye olmak igin yan sayfadaki
formu doldurarak, Panora
Neslihan Baskaya { . Danigma Bankosu'na

100154675

birakmay!
unutma.




PANORA COCUK KULUBU

BASVURU FORMU

Bu form veli tarafindan doldurulmalidir.
Cocugun Bilgileri

Isim:

Soyad:
Dogum Tarihi:
Tel:

E-posta:
Adres:

Ebeveyn Bilgisi

Isim-Soyad:

imza:

Mutluluk dolu
kulbimiize
hepinizi bekleriz.
Panorada yil boyunca,
hi¢ bitmeyen bir
arkadaslik var. Bir
- arada eglenmenin ve

® ogrenmenin tadini
¢clkaran cocuklar var.

- Pan
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Kendi kig
manzaranizi yapip
odaniza asmaya ne
dersiniz?

Malzemeler:

10 cm x 15 cm tuval
Guaj boya

Firca



1. Adim: Tuvalinizin tamamini
istediginiz bir renge boyayin.

2. AdIim: Beyaz guaj boyanizi
bir kaba dokup resimdeki gibi
elinizi uzerine Koyarak el
baskisina hazir hale getirin.

3. AdIm: Elinizi dikkatlice
tuvale bastirin. Cok bastirirsaniz
boyanin yayilmasina ve gekillerin
bozuk ¢ikmasina neden
olabilirsiniz. Bundan emin olmak
icin isterseniz once bir bagka
kagitta deneyerek daha iyi bir
sonu¢ elde edebilirsiniz.

4. Adim: Bundan sonrasi sizin
yaraticiliginiza Kalmig. Birgok
kardan adam yapabilir veya
sekillerin bir kismini aga¢ gibi
boyayabilirsiniz.

( PANORA
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HAZIRLANISI

Corbalara, sebze yemeklerine, hatta et ve favuk yemeklerine tat katacak,
annenizle birlikte hazirlayabileceginiz nefis bir lezzet arttirici.
Sebze suyu yaparken size bir malzeme listesi vermiyoruz, onun yerine
dolabinizda olan tiim sebzeleri kullanabilir veya sadece sevdiginiz sebzeler:i
koyarak kendi tarifinizi olugturabilirsiniz. Tavsiyemiz havug, sogan ve kerevizi
mutlaka kullanmaniz.

Gelelim tarifimize... Se¢tiginiz tiim sebzeleri irice dograyip, tuz ve
dilediginiz baharatlari ekledikten sonra bolca soguk su koyun. Kaynamaya
baglayinca altini kisip, yarim saat daha kaynatmaya devam edin. Pigtikten
sonra ilimasini bekleyip bir stizge¢ten gegirin. Birer su bardag! kadar
porsiyonlara boliip, kavanozlara doldurduktan sonra buzdolabinda saklayin.
Hazirladiginiz sebze sularini ¢orba pilav veya sos yaparken kullanabilirsiniz.
Isterseniz soguk kig giinlerinde isitip, kitir ekmeklerle de igebilirseniz.

AFIYET OLSUN
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Gunluk yasantimizda en fazla
kirlenen organlarimiz ellerimizdir.
Bakteri, virus, parazit gibi
mikroorganizmalarin havada,
suda ve toprakta yagabilme
ozelliklerinden dolay! ellerimiz

ile dokundugumuz her geyden
kolayca bulagabilirler. El yikamanin
amacl, eller tizerinde bulunan
mikroplarin uzaklagtirilmasidir.
Sik yikanmayan eller bakterilere
aglk bir hale gelir. Ellerimizi
yikayarak hem kendimizi hem de
sevdiklerimizi bulagici hastaliklar
ve zararll mikroorganizmalara
karsl koruyabiliriz. Saglikli bir
yasam igin: Eller Kirli gorildigu
her zaman, tuvaletten once ve
sonra, yemeklerden once ve sonra,
sa¢ - agiz - buruna dokunduktan
sonra, bozulmug gida ve ¢oplere
dokunduktan sonra, hapsirdiktan
ve oksurdukten sonra, yara ve
sivilcelere dokunduktan sonra,
hasta insanlara dokunmadan once
ve sonra, hayvanlara dokunduktan

sonra, pis ve pis olmasi olasi egyalara

dokunduktan sonra, uykudan once

ve sonra mutlaka su ve sabunla iyice

yikanmasi gereKir.

Havalarin sogumasiyla birlikte solunum
yolu hastaliklarinin gorilme sikligi
artar. Kapall mekanlarda gegirilen
zamanin artmasinin da etkisiyle bulagici
hastaliklarin goriulme sikligi da artar.
Bu donemde ¢ok sik nezle, grip ve
bogaz iltihabi gibi bulasici hastaliklarla
karsilagilir. Olumsuz sonuglara yol
agabilen bu hastaliklardan korunmak
i¢in yapilabilecek en temel ve basit
uygulama “dogru teknikle el yikama“dir.

Etkin el yikamada parmak aralarinin
yikanmali, parmak uglarinin dairesel
hareketler ile ovugturularak en az 30
saniye ellerin yikanmali, toplu yasanilan
yerlerde sivi sabun tercih edilmeli

ve el yikama igleminden sonra musluk
pecete ile kapatilmall ve kurulama
iglemi titizlik ile yapilmalidir. Yikama ve
durulama sonrasinda nemli kalmamasi
icin temiz bir havlu ile kurulanmalidir.
Eller yikanirken adir agir en az 10'a
kadar sayilmalidir ki acele olarak
yikanmig olmasin. Eller yikanmadan ya
da yikandiktan sonra mecbur olmadik¢a
agiza sokulmamalidir.




GOZLE GORULEBILiR KiRLENME OLAN ~6%Eﬁ[§]&3

PURUMLARPA ELLERiNiZi YIKAYINIZ

Ellerinizi akan Yeterli mik ?rda Sabunu_elinize
suyun altinda SVl sabwnu elinize surin.
Islatin.

Parmak sirtlarini

diger elin avucunun

icine surerek
emizleyiniz.

g elinizle sol

elml in, sol elinizle

sag elinizin sirtini
ovalayin.

Avu¢ iclerinizi
parmaklarinizi
da temizleyecek
sekilde ovalayin.

Ellerinizi su ile
durulayin.

Her iki elinizin
basparmagini diger
elinizle ovalayin.

Tirnak uglarini
temizlemeyi
unutmayin.

islemin sonunda
(4 - 60 saniye)

ye’rerll el hijyeni
saglanmig olur.

' Muslugu kapatmak
icin kagit havluyu
kullanin.

Tek kullanimlik
kaEl’r havlu ile
urulayin.
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4 Hepimiz yeni bir kazak alirken
rengine ve modeline bakarak

A tercihimizi yapariz. Oysaki bir

) kazakta aranmasi gereken en

4 onemli ozellik bizi sicak tutmasidir.

) Bir kazagin sadece kalin olmasi bizi
sicak tutacagl anlamina gelmez,

) kazag olusturan ipin cinsi 6nemidir.

4 Hicbir ip turd, yun bir kazak kadar

A sicak tutamaz ve yumusacik olamaz.

4 Yin neden sicak tutar?
Yun ipinin dokusu vicudumuzla
) giysi arasindaki havanin gegisine,
4 yani viucut 1simizin digari ¢ikmasing
) ve digaridaki sogugun iceri
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SICAK TUTAN - -
KAZAKLARIMIZIN
YUNLER; NASIL%
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girmesine engel olur. Yani yunlu
giysi aslinda I1sitmaz, iyi bir
yalitkan gorevi gorerek sicak tutar.

D> > > > > > > >>

Yiun nasil elde edilir?

Yiun elde etmek igin koyunlar yaz
basginda Kkirkilir. Her koyundan
cinsine gore iki ile sekiz kilo
arasinda yapag! elde edilir. Yunler
incelik, uzunluk, yumusaklik ve
esnekliklerine gore segilip ayrilir.
Ham haldeki ytuin deterjan iceren
sicak suyla iyice temizlenene kadar
yikanir.

> > >
> > >
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Ege Peker

T-Shirt: B&G Store 79,00 TL

Yelek: B&G Store 129,00 TL

Pantolon: B&G Store 159,00 TL
Ayakkabi: B&G Store 181,30 TL
Oyuncak (Batman): Loco Poco 199,50 TL




Kubilay Tilki

Gomlek: U.S. Polo Assn. 59,95 TL

Kazak: U.S. Polo Assn. 69,95 TL

Pantolon: U.S. Polo Assn. 69,95 TL

Ayakkabi: Benetton 109,95 TL

Oyuncak (Meyve Sepeti): Imaginarium Sepet 19,90 TL; Meyve 3,90 TL



Betil Zehra Bag

Mont: Benetton 179,95 TL

T-Shirt: Benetton 59,95 TL

Pantolon: Benetton 99,95 TL

Ugg: Benetton 159,95 TL

Aksesuar (Noel Sapkasi): Loco Poco 13,90 TL

Esofman Ustii: Brandroom 525,00 TL

Esofman Alti: Brandroom 425,00 TL

Ayakkabi: Karamela 99,00 TL

Aksesuar (Sa¢ Bandi): Bebek By Pikkolo 13,99 TL



Elbise+Ceket: Karamela 139,00 TL
Ayakkabi: Karamela 99,00 TL
Canta: Karamela 29,90 TL

Kilotlu Gorap: Karamela 5,25 TL
Aksesuar (Tag): Karamela 24,90 TL

Triko: Pango 46,00 TL

Gomlek: Pango 55,00 TL

Pantolon: Pantolon 66,00 TL

Ayakkabi: Pango 64,50 TL

Aksesuar (Noel Baba): Bebek By Pikkolo 39,90 TL




Kazak: Bebedim 77,94 TL

Gomlek: Bebegim 47,94 TL

Pantolon: Bebegim 41,93 TL

Bot: Bebegim 107,94 TL

Oyuncak (Darth Vader): Loco Poco 199,50 TL
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SOMESTR TATLI
Somestr tudii bana gdre raatiama, yeni bilgler odrenmeye hazirlik ve dinienme faffidir. 5 oy okvidan
sonra, somesty fafii sauesinde kafamizi bosauhyorvz. Hele somesty tafilinde kaw yagdiysa, karda oynamak
en edlenceli ovundur. Ama. simesty tatilinde kar yagmadiysa ailemizle beraoer gezmeye gidebiiriz.
Ayrica somesty tufilinde devslerimizi aksatmaup yeni bir dinem igin hazirik yapmadiyiz. Bana gore ders
gaigIrken kaw yagmasi ¢ok. ivji bir seydir. insanin igini rahattahr. Kisacas) simestr fafiii asinda yeni oir

doneme oagiama. i
302in 3 Uyl 5-D
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GEGICH BIR HEYECANDIR

Somestir tafii adace ddrermen Ve dgrencilerin on bes ginivgine tadiie girmesi demek. dedjdir.

Mavsimlarin beyaz Sulfauni kis da. ol ister gInki 0, nazin yaunizhgini on oes ginivgd ne de oisa insaniala. pagasmanin infiyacini duyar.
Gegici bir hevecandir somesfir tadii Gizemii bir kvtudur, aghiga Sasirhy ve gildirir. Tek hozn sonudur.

Somestir fafil Yoz tadii giol dedjidiv. Yaz tafiinde voudit bol oldudy igin ok sey ertelenir de ertolenir.

Ama smesfir de kIS bir zamana hayahnizi ve yapmak istediklerinizi yaparsiniz.
Aslinda. soduk. da. dedjidir Somesfirde nava tam tersing Sicahr. 0 Sicouclik ise insaniarin edlencesinden kawnaddanir. Yeni oir yia girmenin heyecaninin

Ui deveum etfidj ; yeni Yl coskusunun haui devaum etfidii gonlerdedir Somesfir taii. Odevier ise faudh tuzudur Somestir tufiinin.

R CN N T S V— frlor ik T O T R

b e '-.!.—ﬂ il - . S EF
n i | -
= il i
il _—— -
- _u._.l.._ s g L) [re PR
L wct
1

el
d rl..l_u._

Uy = = g
Nehir Akpmwr ipek san 3-D




1 HOS Gebi

o R
0\\&\6\ " \(_0\%\

D i LRk L 'I';E
'.E g | ,-_"_w.: s/ ;"?hﬂqéi:ii%}ail{ﬁ

g ; g™ A
"y W I|r -I-._ - gt
e sl b T
o | o T <
P N < S TR
' i A _-.; 0
i i LIS S
%! N -
N | . b







L

= il

s00Cal|

=]

Deven Gileydpodv / Anasinifi A Weliha Beuza 3-F

S

Ause Durv Mert -8

eqe Acer 2-%



.

n somestr. ¢

Ada Mill

Anmet isgdr

odir Bore







ulmacanin ¢6zimii 44. s

‘alf .

Nasil Oynanir?

Sudoku, 6x6’lik karelerden olugan
kiimelere rakamlarin yerlestirilmesiyle
oynanan bir oyundur. Cozimi man-
tiga dayanan sudoku, kiimelere 1den
6'ya kadar rakamlarin yerlestirilme-
siyle oynanir. Her bir rakam, her bir
satir, stitun ve blokta sadece bir kez
kullanilabilir. Bulmacayi tamamlamak
icin tabloyu oyle bir sekilde doldur-
malisin ki, her satir, her siitun ve her
blok 1den 6’ya kadar biitiin rakamlari
icersin, hicbir rakam tekrarlanmasin ve
eksik kalmasin.

Yukaridan Asag!

1. A.B.D'nin bagkenti
2. Amerikan bagkanlarinin konutu
3. ABD para birimi

Soldan Saga

1.Hayallere ve riiyalara odaklanan
sanat akimi.

2. Meyve, sebze, hayvan, kitap gibi

nesneleri Kullanarak insan portleri
¢izen ARCIMBOLDO soyadli ressam.
3. Tuylerinin kirpilmasiyla yiin elde

ettigimiz hayvan.
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-- Tamamen Katlayin /

-—: Hafifce kivirin . %
3 i * \)










SOYADIM

DOGUM TARIHIM: Cocuklaryformunuzu
ADRESIM : Panora Danisma Bankosu’na

birakabiliriveya“bilgilerinizi
info@panordCoCUREoMIT

adresine e-posta olarak
yollayabilirsiniz.

TELEFONUM

e-Mailim

$EVGiLi[COCUKLAR,
BiZ i1 FACEROOK TAN

Cocuk TAKVP, EBEBIL iREiNVZ Fotograf, Yazi
Atolyesinde ve Faaliyetlerini
Cekilen '] Panora
Fotograflarina _(Efkinlik ve Cocuklariyla
Ula§! Surprizlerimizden

Haberdar Ol!

Paylas!
SECEY




OYUNLARIN ve BULMACALARIN
CEVAPLARI
CENGEL BULMACANIN ¢OzUMU SUDOKU'NUN ¢OzZUMU
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Oyuncak Fabrikasinda
Kendimize Yeni Oyuncaklar
Yaplyoruz.

1-28 §ubai'

Sall Pergembe
1. Atdlye: 10.30-11.30 | 1. Atolye: 10.30-11.30
2. Atdlye: 11.30-12.30 | 2. Atdlye: 11.30-12.30

Cumartesi-Pazar
1. Atolye: 14.00-15.30
2. Atdlye: 16.00-17.30




PANORA

ALISVERIS VE YASAM MERKEZI

4 «
-
> '“r‘_x_

b=

e , s

o i 3 |

Rt __.-,_..-""- N

=y
= 1 k
= 231 =
T i |
L
=1s =
= . —
— | r—
wil -
- =
a > droo e
» .‘ - L
00 e > e B P £
0 0 R e .




